CorymacoBaHo

IIpuMepHOe MeHIO 3aBTpakoB (1 cMeHa) U KOMILIEKCa 3a POAUTENBCKYIO Iiaty (2 cmena) Ha 10 gueit 1
06Ie00pa3oBaTeNbHEIX yupex ieHuit ropona Exarepuabypra (Bce paiionsl ropoja) B 2024-2025 romy

(Bo3pacTHas rpynma ¢ 12 jer u crapmie)

Iepuon neiicTust MeHio: co 02.09.2024 mo 31.12.2024



TPUMEPHOE MEHID sasTpaxes Afa gerei or 12 mer w crapue

Ne HaumenoBanue 6moaa Berxon, Benkw, r Kupst, T Yrneso- i MuuepanbHbie JMEMEHTHI (Mr) BuTaMHHBI
o & 7 X
L r BCETO |BT,ll. XHB. | BCero lBT.‘{. pact. | 1Bl T ’ Ca l Mg I P l Fe | AMkr P3,MKr|T3,Mr|Bl,Mr| C,mr
HOHCI[CJ'[I:HVIK, nepsas Hepens
3aBTpak
715 Saxyoxa EEEBIIICHONRIIICIRG | o 0,32 0,00 1,99 1,99 782 | 7890 | 1924 | 21,81 | 31,89 | 0,51 | 0,00 |1440,00| 2,05 | 0,04 | 3,53
3€JIEHBIO U MACJIOM paCTHTeJ’lebIM
9117 Sﬁ;’gknyaM I:)Tﬁlmm((ieﬂpo KYPUHOS) | o5q | 19 44 1944 | 2337 8,98 5536 | 508,50 | 37,71 | 59,98 | 256,92 | 2,19 | 31,03 | 356,50 | 4,54 | 0,14 | 2,00
11/56 Uaii "Kapkajie" ¢ caxapom 200 | 0,18 0,00 0,04 0,05 1375 | 5314 | 040 | 000 | 000 | 004| 000 | 000 | 000 |000]| 000
. e e 40 2,64 0,00 0,48 0,48 1668 | 7735 | 1400 | 1880 | 6320 | 1,56 | 0,00 | 040 | 056 | 0,08 | 0,00
BPITaMPlHH'inOBilHHblM
s JIEA pamHol 5 40 2,64 0,00 0,48 0,48 1668 | 7735 | 1400 | 1880 | 63,20 | 1,56 | 0,00 | 040 | 056 | 0,08 | 0,00
BI/IT&MHHH'}HPOB&HHHH
Hroro 3a '3aBTpaK’ 25,22 1944 2636 11,98 11029 79524 8535 119,39 41521 586 31,03 179730 7,71 034 553
Hroro 3a feb 25,22 1944 2636 1198 11029 79524 8535 11939 41521 586 31,03 179730 7,71 034 553
Hopwa (CaslTuH 2.3/2.4.3590-20 90,00 0,00 92,00 0,00 38300 272000 000 000 000 000 000 90000 000 1,60 70,00
12 set u cTapiue)
Buinontente, % 28,02 0,00 28,65 0,00 2880 2924 000 000 000 000 000 19970 000 2125 7,90
Cozepxanue, %o OT KaJOPUHHOCTH 25,00 16,00 59,00
Cootnouwenue BK:Y 3,5:1:8,4
Cootnouienue Ca:P 1:1,7
Bropuuk, nepsas Hepens
3aBTpak
N7 3akycka oryper conéupii 20 1,64 0,00 5,00 5,00 955 | 8743 | 51,53 | 1691 | 3078 | 0,60 | 000 | 3750 | 2,37 | 0,02 | 30,18
831 CBMHHHA TyLUEHHA B COYCe 120 | 17,40 1936 | 31,68 9,83 6000 | 35420 | 15,70 | 146 | 23447 | 1,76 | 42,24 | 356,28 | 4,80 | 0,20 | 10,90
5/54 MarapoHHiE nIennt GTBaniEIS: | ygy | g3 0,00 7,29 729 444 | 26171 | 1460 | 949 | 5131 | 096 | 000 | 000 | 398 | 008 | 000
C MacCJIOM CJIMBOYHBIM
11/ I;:;"TOK ACQOPTH H3.KPACHLR 200 | 0,14 0,00 0,10 0,10 2164 | 8396 | 543 | 133 | 298 | o014 | 000 | 160 | 020|000 | 120
L i 50 | 330 000 | 060 | o060 | 2085 | 9669 | 175 | 235 | 79 |195| o0 05 | 07 |009| 0
BI/ITaMHHH‘}HpOBaHHHH
- Asei paranoll . 30 1,98 0,00 0,36 0,36 1251 | 5801 | 1050 | 14,10 | 47,40 | 1,17 | 0,00 [ 030 | 042 | 0,05 | 0,00
BHTaMHHVI'}HpOBaHHHH
Hroro 3a '3asTpax’ 31,19 1936 4503 2318 16699 942,00 11526 66,79 44594 6,58 4224 39618 1247 044 42,28
Hroro 3a aeib 31,19 1936 4503 2318 16699 942,00 11526 66,79 44594 658 4224 39618 1247 044 4228
Hopwa (CanlTuH 2.3/2.4.3590-20 90,00 000 9200 000 38300 272000 000 000 000 000 000 90000 000 160 70,00
12 et u crapuie)
Boinontenne, % 34,66 0,00 48,95 0,00 4360 3463 000 000 000 000 000 4402 000 2750 6040
Conepixanue, % OT KaJOPUHHOCTH 12,00 46,00 41,00
CoorHomenne b2ACY 1:1,7:3,3
CootHouenne Ca:P 1:4,7




Cpena, nepsas HeJens
3apTpak

Dt G GeiBay URRCHE

JanTHAR

NN ESIIR T e

. Fab1 Nk Lk nnh
/10 KyKypy3a KOHCEPBMPOBaHHasA 1304 0,24 }"V:.\'O;O() g 0,03 2+ 0,03 S04 4,20 06176 !!"04',’1-2’- 7,06'35 50,518"\ ¥70,00 | Z'fI",'SO" z 5‘«’0;033:: 20501 . 1475 { 'z 75)!‘-.5. anet g8 T R
8/35 Dapxoe o omalIeMy cO 250 | 2750 | 1430 | 328 | 807 8800 | 533,84-] 33,15 | 5828 | 21641 | 2,66 | 0,00 | 753,75 | 4,02
] CBMHNHOM . . N s .
11/54 Yalt nuMONHBIH 200 | 024 0,00 0,05 0,06 1407 | sss1 | 286 | 073 | 134 | o008 | 000 | 014 | DB | 500 "
Kne® mueHnIHbIR . -
5 40 | 264 0,00 0,48 048 1668 | 7735 | 1400 | 18,80 | 6320 | 1,56 | 000 | 040 | 03
2 BHTaMHHH:'alOBﬂHHb]H C - &
L 30 | 198 0,00 0,36 0,36 1251 | 5801 | 10,50 | 14,10 | 4740 | 1,17 | 000 | 030 By 605
B BMTAMHHH3HPOBAHHBIA s 7
Tioro 3a '3aBTpaK’ 32,60 1430 33,381 500 13200 72901 6727 9603 33541 565 000 75609 508 _
HiToro 3a AeHb 32,60 1430 3381 000 132,00 72001 6727 9603 33541 565 000 75609 5P
Hopwa (CanlTnH 2.3/2.4.3590-20 90,00 000 92,00 000 38300 272000 000 000 000 000 000 90000 0805
12 niet n crapue) ! : &
Bumontenue, % 36,22 000 3675 0,00 3446 2680 000 000 000 000 000 8401 000
0,
Conepxanne, % oT KanopuiHOCTH 12,00 39,00 49,00
Coornomenne BK:Y 1:1,4:4
Cootrowenne Ca:P 1:69
YeTsepr, Neppait HEXEIA
3aBTpaK
7/52 T'opolek KOHCEPBUPOBAHHBIA 30 0,91 0,00 1,23 1,23 3,35 25,26 5,88 6,17 1825 | 0,21 | 0,00 15,00 | 0,59
8/26 Tedrrein MACHHE (rOBAAMH2, 100 | 14,07 1,68 | 1898 2,12 2000 | 321,00 | 1304 | 22,55 | 131,51 | 1,79 | 000 | 0,00 | 1,73
CBHHMHA) C OTPYGAMH
5/58 Thope xapTodenstioe 180 | 394 0,90 5,11 0,56 2750 | 17020 | 5583 | 3929 | 117,14 | 144 | 29,77 | 37,99 | 021
11/53 HanuTOoK M3 TUIOAOB LIHIOBHHKA 200 0,80 0,00 0,33 0,33 36,17 | 138,10 | 14,55 | 3,88 3,79 0,76 | 0,00 | 196,08 | 0,91
- . 40 | 264 000 | 048 | o048 | 1668 | 7735 | 1400 | 1880 | 6320 | 1,56 | 000 | 040 | 056
. JoneBpAain 40 | 2,64 0,00 0,48 048 | 1668 | 7735 | 1400 | 1880 | 6320 | 1,56 | 0,00 | 040 | 0,56
BHTAMMHA3HPOBAHHBIH
Hroro 3a '3apTpak’ 25,00 12,58 26,61 520 12038 80926 117,30 10949 397,09 7,32 2977 24987 456 0,66 11004,
Hroro 3a enb 25,00 1258 26,61 520 12038 80926 117,30 10949 397,00 732 2977 24987, 456 - 066 110047
Hopwa (CanlTuH 2.3/2.4.3590-20 90,00 000 92,00 000 38300 272000 000 000 000 000 000 900,08, 0,007 1,60 ;-
12 niet n cTapiue) oi
Buinonnenne, % 27,78 000 2892 0,00 3143 2975 000 000 000 000 000 2776 000 41252
0, IRV
Conepxanne, % OT KanopuiiHocTn 20,00 16,00 64,00
CooTHowenune BKY 2,8:1:9 o
Cootnowenne Ca:P 0,04
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“ HﬂTHHua, nepsas HeHEIA

3aBrpak
717 3akycka orypell conéHbili 20 1,64 0,00 5,00 5,00 955 | 8743 | 5153 | 1691 | 3078 | 0,60 | 0,00 | 3750 | 2,37 | 0,02 | 30,18
8/55 [yastin 13 CBUHMHBL 100 13,90 13,22 14,70 3,04 28,60 | 309,00 | 12,82 | 17,37 | 114,33 | 1,95 | 0,00 16,00 | 2,19 | 0,07 [ 092
5174 KAMATPRYHERS PACCHIMETanE: | g | 358 0,05 480 0,71 2044 | 17379 | 2159 | 3870 | 9939 | 154 | 23,76 | 3231 | 025 | 0,16 | 744
OBOLIAM U
11/18 Yaii ¢ ManTHHOI i CaXapoM 200 | 0,18 0,00 0,05 0,06 963 | 3758 | 1,67 | 077 | 120 | 007 | 000 | 132 | 002|000 | 040
. He mueHI LA 40 2,64 0,00 048 0,48 1668 | 7735 | 14,00 | 18,80 | 6320 | 1,56 | 0,00 | 040 | 0,56 | 0,08 | 0,00
BUTaMHUHH3MPOBAHHBIH
= KB prrmol y 40 2,64 0,00 0,48 0,48 1668 | 7735 | 1400 | 1880 | 6320 | 1,56 | 0,00 [ 040 | 056 | 0,08 | 0,00
BHTBMHHHSMPOB'&HHBIH
Hioro 3a '3aBTpaK' 24,58 1327 2551 9,77 11058 76251 11561 111,35 372,19 728 23,76 87,93 595 041 3894
Hitoro 3a aeHb 24,58 1327 2551 9,77 11058 762,51 11561 11135 372,19 728 23,76 8793 595 041 3894
Eiopus (Canlial2 8124330020 90,00 000 92,00 0,00 383,00 272000 000 000 000 000 000 900,00 000 1,60 70,00
12 net u crapiue)
Bemontenue, % 27,31 000 27,73 0,00 2887 2803 000 000 000 000 000 977 000 2563 5563
Copneprxanye, % OT KaIOPUIHOCTH 19,00 16,00 65,00
CootHoluenue 5K:Y 2,7:1:8,8
Cootnowenne Ca:P 1:4,7
HOHEHCHI:HVIK, BTOpad Henens
3aBTpaK
717 3akycka orypelw CoNEHblif 20 1,64 0,00 5,00 5,00 9,55 87,43 51,53 | 16,91 30,78 0,60 | 0,00 37,50 2,37 | 0,02 | 30,18
8/81 }pewnpDapsm cavieon | 250 | 29,86 1785 | 15,50 3,41 5024 | 48940 | 2581 | 22,88 | 136,80 | 1,91 | 1020 | 14,12 | 135 | 027 | 323
osowamy (cBuHMHA 6/K)
11/56 Yaii ¢ caxapom 200 | 018 0,00 0,04 0,05 1375 | 5314 | 040 | 000 | 000 | 004 000 [ 000 | 000 |000]| 000
. NARSIUPRERERIE 50 3,30 0,00 0,60 0,60 2085 | 9669 | 17,5 | 235 79 | 195| o 0,5 07 | 009| o0
BHTaMMHH?HpOBal{HBIH
. n y 50 330 0,00 0,60 0,60 2085 | 9669 | 17,5 | 235 79 |195| o 0,5 07 [ 009| o
BHTZ]MMHH?llpOBaHHHH
Htoro 3a '3aBTpak’ 38,28 1785 21,74 9,66 12424 82334 11274 8679 32558 645 1020 52,62 512 047 3341
HToro 3a JeHb 38,28 17,85 21,74 9,66 12424 82334 11274 8679 32558 645 1020 52,62 512 047 3341
Hopua (CanlIuH 2.3/2.4.3550-20 90,00 000 9200 000 38300 272000 000 000 000 000 000 90000 000 160 70,00
12 neT u cTapLue)
Binonsetine, % 42,53 000 23,63 0,00 3244 3027 000 000 000 000 000 58 000 2938 47,73
Copepxanue, % OT KATOPUHHOCTH
26,00 22,00 52,00
Coornomenue BXK:Y 2,6:1:5,1

CootHouenue Ca:P

1:5,4




. BTOpHHK, BTOpan HeAEes I rOD YUK, 11 0pda B dShs L ETIT, BiOLOa L%

3aBTpak daprpaxr ; AWM )
- s T T [ s g o 5 1 Ta il
: s - 13akycka 13 mpyimyIeHHOH ' . : Mewve- o s saneritfes o I e b IERRR AN | o b T v | Flea it
7/66 MOPKOBH 1 60K © 30 | 0,16 0,00 .| 002 0,02 049 | 280 | 451 | 274 | 470 | 012 000 |'-100 | 002 000
* PACTATENLHHIM MACIIOM & :
10/5 z’z’ﬁa’;’;“m TYUIEHHOE ¢ 100 | 19,44 1621 | 23,37 8,98 5536 | 50850 | 3171 | 59,98 | 25692 | 2,19 | 31,03 | 356,50 | 454 ].03%:3
5/58 [liope KapTofiensHoe 180 | 3,94 0,90 5,11 0,56 27,50 | 17020 | 55,83 | 3929 | 117,14 | 144 | 2977 | 37,99 § 021} 0,16
111 ;I:;l““"‘ BCCORTH S KPACHERE 200 | 0,14 0,00 0,10 0,10 2164 | 8396 | 543 | 133 | 298 | 014 000 | 1687 028 . 0,00
i PRI s | 264 | o000 | 048 | o048 | 1668 | 7735 | 1400 | 1880 | 6320 | 1,56 | 000 | 040 /056 | 008 "
BHTaMHHH3HPOBAHHBIH i E
L RIED PN 30 1,98 0,00 036 0,36 1251 | 5801 | 10,50 | 14,10 | 47,40 | 1,17 | 0,00 1,6.05 {*
BUTAMMHH3MPOBAHHBIH : : i
Hroro 3a '3apTpaK’ 28,30 1711 2944 1050 134,18 900,83 121,98 13624 49234 6,62 60,80 0,40
Hroro 3a nesb 28,30 1711 2944 1050 13418 90083 121,98 13624 49234 662 60,80 - 0,48
A i e 9000 000 9200 000 38300 272000 000 000 000 000 000 160 -
12 net n crapiue)
Brnonnerne, % 31,44 000 32,00 0,00 3503 33,12 000 000 000 000 000 25,00
Copeprxanue, % OT KanopHiHHOCTH 14,00 32,00 54,00
CootHowenne BICY 1:1:3,9
Coornowenne Ca:P 1:5,1
Cpena, BTOpas Henens
3aBTpak
7/10 Kyxypysa KOHCEpBHpOBaHHa}f 30 0,24 0,00 0,03 0,03 0,74 4,20 6,76 | 4,12 7,06 0,18 | 0,00 1,50 0,03 | 0,01
9/60 ?:::ZMT”C“““” Bieoyce ¢ 250 | 2830 2016 | 1500 | 1024 | 5600 | 466,00 | 3936 | 5544 | 24424 | 2,77 | 44,00 } 371,12 | 500 | 021 16,25
11/56 Uait "Kapkane" ¢ caxapom 200 | 0,8 0,00 0,04 0,05 1375 | 53,14 | 040 | 000 | 000 | 004 | 000 | 000 | 000|000 000 ‘
y = wids,
a R R 50 | 330 000 | 060 060 | 2085 | 9660 | 175 | 235 | 1 [195) 0 |05 | 07 '@y 0 ,
BHUTAMHHHM3HPOBAHHBIA - s Y e 1 s
- e pokarol 30 | 198 000 | 036 | 036 | 1251 | 5801 | 10,50 | 14,00 | 4740 | 1,17 | 0,00 { 030 | 042:4,005
BHTAMMHHA3HPOBAHHLIA 2 i ‘ . .
Hroro 3a '3aprpax’ 34,00 2016 1603 1128 10385 67804 7452 9716 377,70 6,11 31342, 615, .036... 17,72 .

Hroro 3a nems 3400 2016 1603 1128 10385 67804 7452 9716 377,70 611 3342 615 036n. 1T72,

Hophe (CanlinlL2.80.43590:20 9000 000 9200 000 38300 272000 000 000 000 000 " 000 900,00 000. 1,60 70,005 ok f

12 niet 1 cTapuue) e

Bomontetne, % 5778 000 1742 000 2701 2493 000 000 000 000 000 . 4LAY% 00007 22501 IR
. y

Conepkanne, % OT KanopHiHOCTH 14,00 32,00 55.00

Coorhowense BY 1:1:4

Cootnoluenue Ca:P 1:5,8




Yersepr, BTOpas Heles

3aerpak
7152 Topoliiek KOHCEPBHPOBAHHBIH 30 0,91 0,00 123 123 335 | 2526 | 588 6,17 | 1825 | 021 | 000 | 1500 | 0,59 | 003 | 294
8/27 IT510B CO CBUHHMHO# M KypKYMOI 250 17,14 19,44 31,70 8,98 4723 | 54222 | 37,71 | 59,98 | 256,92 | 2,19 [ 31,03 | 356,50 | 4,54 | 0,14 2,00
11/15 inscyys: suroavmiapaRasRRIL 200 | 0,00 0,00 0,00 0,00 1863 | 7153 | 0,15 | 0,00 | 000 | 001 | 7800 | 000 | 000 |015]| 4382
Burouika'
. AmGppenmah 40 2,64 0,00 0,48 048 1668 | 7735 | 1400 | 1880 | 6320 | 1,56 | 0,00 | 040 | 056 | 0,08 | 000
BMTaMHHH:inOBaHHb[l/l
. SIS0 PRt R 5 40 2,64 0,00 0,48 0,48 1668 | 7735 | 14,00 | 1880 | 6320 | 1,56 | 0,00 | 040 | 0,56 | 0,08 | 0,00
BHTaMl/IHl/BMPOBaHHbIH
Uroro 3a '3aBTpak’ 23,33 1944 3389 1,17 10257 793,71 71,74 10375 401,57 553 109,03 37230 625 048 976
Hroro 3a fiens 23,33 1944 3380 11,17 102,57 793,71 71,74 10375 401,57 553 10903 37230 625 048 976
Elopsea {CanlTal.1.503.4.5500-50 90,00 000 9200 000 38300 272000 000 000 000 000 000 90000 000 160 70,00
12 net u crapuie)
Brnonmente, % 25,92 000 3684 0,00 2678 2918 000 000 000 000 000 4137 000 3000 1394
= o, =
Copepxanue, % OT KalOPUAHOCTH 16,00 35,00 50,00
Cootnowenne K Y 1:1:3,2
Coornouenune Ca:P 1:6,5
Tlarauua, BTOpas Hepens
3asTpak
5 SAEYCIR 1B EIAIEHOR BAFOIRG: | o 0,32 0,00 1,99 1,99 782 | 7890 | 1924 | 21,81 | 31,80 | 051 | 0,00 |1440,00| 2,05 | 004 | 3,53
3€JICHBI0 U MACJIOM pilCTHTCJ’IbeIM
8/26 Tespramn machtie (Fasanmiis, 100 | 14,07 11,68 | 18,98 2,12 2000 | 321,00 | 13,04 | 22,55 | 131,51 | 1,79 | 0,00 | 000 | 1,73 | 030 | 0,11
CBHHMH&) C OTPYOAMHU
5/54 Magapoumsie IS OTBAPHEIE: | a5 | 613 0,00 7.29 7,29 4244 | 261,71 | 1460 | 949 | 5131 | 096 | 000 | 000 | 398 | 0,08 | 0,00
C MacJioM CJIMBOYHBIM
11/53 Hanutok 13 noioB UIMIIOBHUKA 200 0,80 0,00 0,33 0,33 36,17 138,10 | 14,55 | 3,88 3,79 0,76 | 0,00 196,08 | 0,91 | 0,01 [ 96,00
i eGSO, 40 2,64 0,00 0,48 0,48 1668 | 7735 | 1400 | 1880 | 6320 | 1,56 | 0,00 | 040 | 0,56 | 0,08 | 0,00
BMTHMI/IHMBMPOBHHHHH
: 112G paAioH 5 40 2,64 0,00 048 0,48 1668 | 7735 | 14,00 | 18,80 | 6320 | 1,56 | 000 | 040 | 0,56 | 0,08 | 0,00
BUTAMHAHU3HPOBAHHBIU
Hroro 3a '3aBTpaK’ 27,20 11,68 2955 12,69 139,79 954,41 8943 9533 34490 714 0,00 16368 9,79 059 99,64
Htoro 3a aeib 27,20 168 2955 12,69 139,79 954,41 8943 9533 34490 7,14 0,00 163688 9,79 059 99,64
Hopnaa(Canl16H.2:0/2:4-3590-20 90,00 000 9200 000 38300 272000 000 000 000 000 000 90000 000 160 70,00
12 ner u crapuie)
Brmonuenue, % 30,22 0,00 32,12 0,00 3650 3509 000 000 000 000 000 181,88 000 3688 14234
P 0, ” e
Conepxanne, % OT KATOPUHHOCTH 23,00 16,00 61,00
CootHowenue BK: Y 3,2:1:85
Coornouenne Ca:P 1:3,5
HToro 3a nepuox 31667 11087 31636 71,69 125834 8371,99 638,72 756,00 2723,07 46,84 237,59 621849 46,15 30,07 391,24
Cpemiee 3a nepuon 31,67 11,09 31,64 717 12583 83720 6387 7560 27231 4,68 23,76 621,85 462 3,01 39,12
Hopua (CanlluH 2.3/2:4.3500-20 90,00 000 - 9200 000 38300 272000 000 © 000 000 000 000 900,00 000 160 70,00
12 net u crapiue)
Brinonsenne, % 35,19 0,00 3439 0,00 3285 3078 000 000 000 000 000 6909 000 187,94 5589
Copnepxanue, %.0T KaNOpUHHOCTH 15,13 34,01



